SPOLECNE ZAMYSLENiPRO SBOROVNU
Tipy pro facilitatory spolecné debaty o Skole, kamse tésim.

V prvnich tfech fazich si vystacite s instrukcemina pracovnimlistu.
V diskusni fazi zvolte otdzky, které ve vasi sborovné nejvice rezonuyj,
doplnte dalsi konkrétni otazky, které mohou pomoci napldnovat zmény.

Klic dovnitr
Premyslejte nad tim, kdy se do Skoly tesite. Jsou to néjaké vyjimecné dny,

prilezitosti?Jsou to néjaké drobnostikteré vas t&si? Je to né&jakd uddlost,
kterd tomu pfedchdzi?

Napiste si pro sebe seznam
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@ Sdilej ve skupiné

Utvorte skupiny s kolegy (mdzete si skupiny zvolit sami — nemély by mit méné
nez 4 a vice nez 8 &lenl, mlzete se rozdélittaké losem). Sestavte ve skupindch
seznamy a zapiste je na flipchart.

@ Predej to dal

Vyvéste seznamy na zed a projdéte se kolem nich.

@ Prober to

Pohoding se usadte (rozmisténi zvolte podle moznosti a velikosti vageho tymu,
pokud méte moznost sedét tak, abyste na sebe vsichni vidéli, vyuzijte toho.)

Mozné otazky do diskuse:

« Prekvapil vas néktery bod,ktery napsali vasi kolegoveé? Ktery?

o

« Podobaji se vzdjemné seznamy jednotlivych skupin?

+  MUZete podobnost/nepodobnost seznam( komentovat.
+  Pro¢ jsou seznamy podobné/rizné?

« Dalo by se zobecnit, co Cini vasi prdci pfijemnéjsi?

« Jak to, jestli se do skoly tesite, ovliviuji kolegové?

- Jok déti?

@ Promysli to

Podivejte se na svUj puvodniseznam a zamyslete se, jestli je mozné n&jakymi
konkrétnimispoleCnymi kroky zajistit, abyste se do Skoly mohlivice tésit.

Ve své skupiné udélejte navrh, co pro to muzete udélat a kdy.

@ PFijmi to
Vase tipy jisté mohou pomocii dalsim ucitelm a Skolédm ¢i jinym organizacim

a jejich pracovnikim. Budeme moc radi, kdyz nédm je poslete na e-mail:
wellbeing@hvem.cz.

@ Akce

Radost v jednotlivych dnech ndm délaji i drobnosti. Nékdy nemdme Cas se
na né dost soustredit. Zkuste si ted cviCeni den pod lupou.V duchu si projdéte

e

svUj den a zastavte se u malickosti, které vam délaji radost.
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o CM.o HODNOTOVE Tato lekce byla pripravena v ramci Tydne pro wellbeing ve skole na
o " gc VZDELAVANI - zakladé metody Hodnotového vzdélavani Cyril Mooney, www.hvem.cz.



